Аналитическая справка
К вопросу: «О реализации регионального проекта «Психолого-педагогическое сопровождение деятельности педагогических работников по укреплению социального здоровья обучающихся в образовательных организациях Кемеровской области – Кузбасса»
за 2025-2026 учебный год
Цель проекта: совершенствование профессиональных компетенций педагогических работников образовательных организаций по вопросам сохранения, укрепления и развития социального здоровья обучающихся. 
Целевые группы: 

Педагоги, осуществляющие образовательную деятельность на уровнях начального общего, основного общего и среднего общего образования, классные руководители, педагоги-психологи, заместители директора по воспитательной работе. 
Положение, дорожная карта, приказ об опорных площадках  регионального проекта размещены на сайте ИРО Кузбасса: 
https://ipk.kuz-edu.ru/files/proekt/soprovogdenie%20detey%20ychastnikov%20SVO.pdf 
В соответствии с дорожной картой реализации регионального проекта «Психолого-педагогическое сопровождение деятельности педагогических работников по укреплению социального здоровья обучающихся в образовательных организациях Кузбасса в 2024/27гг.» на 2024-2027 гг. за период с сентября 2025 г. по июнь 2026 г. осуществлена следующая деятельность:
	№ п./п.
	Содержание работы, 

мероприятия
	Сроки
	Ответственные

исполнители
	Результат

	Основной этап (сентябрь 2025 г. – июнь 2026 г.)

	1.1 
	Проведена актуализация 
дорожной карты проекта
	сентябрь 2025г.
	Рабочая

группа проекта
	Размещение проекта на сайте ИРО
 Кузбасса



	1.2 
	Обновление информации на сайте ИРО Кузбасса по вопросам реализации 

проекта 
	Сентябрь 2025 г.
	Рабочая

группа проекта
	Размещение проекта на сайте ИРО Кузбасса (анонсы, новости, видеодайджест https://ipk.kuz-edu.ru/index.php/8-kategoriya/88-videodajdzhest )

	1.3 
	Сбор объективных данных о составе участников опорных площадок
	Сентябрь 2025 г.
	Владимирова Л.Н., Кедярова Т.В.
	Информационные справки от опорных площадок

	1.4 
	Определение опорных площадок (ОП) по проекту на 2025-2026 учебный год
	Сентябрь 2025 г.
	Владимирова Л.М., Савоськина М.Н., Кедярова Т.В.
	Приказ опорные площадки по проектам ЦУМСОД от 17.09.25

	1.5 
	Проведен семинар «Механизмы укрепления и развития социально-психологического здоровья школьников» для опорных площадок проекта
	Сентябрь 2025 г.
	Рабочая

группа проекта
	 https://ipk.kuz-edu.ru/files/proekt/soprovogdenie%20detey%20ychastnikov%20SVO.pdf 
12 чел.

	1.6 
	Подготовлена первая части сборника классных часов для обучающихся 1-х классов, реализуемых в рамках проекта
	Сентябрь 2025 г.
	Рабочая

группа проекта
	Сборник сценариев «Классные часы для обучающихся 1-х классов»

	1.7 
	Разработка планов совместной деятельности кафедры ДиНОО и опорных площадок по реализации проекта
	Сентябрь -октябрь 2025
	Савоськина М.Н., Кедярова Т.В.
	Планы совместной деятельности кафедры ДиНОО и опорных площадок

	1.8 
	Консультации для педагогов, участвующих в реализации проекта
	Октябрь 2025
	Савоськина М.Н., Кедярова Т.В.
	Журнал консультаций

32 чел.

	1.9 
	Региональная дискуссионная площадка «Ресурсы семьи и школы для развития социально-психологического здоровья дошкольников и школьников»
	15.10.2025
	Рабочая

группа проекта
	Информация на сайте ИРО Кузбасса https://t.me/s/kripkipro?q=%23%D0%B8%D1%80%D0%BE_%D0%BA%D1%83%D0%B7%D0%B1%D0%B0%D1%81%D1%81%D0%B0+%23%D0%B8%D1%80%D0%BE_%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B8#:~:text=%D0%A1%D0%B5%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D1%8F%20%D0%B2%20%D0%98%D0%A0%D0%9E,%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8B%20%E2%84%9645. 
167 чел.

	1.10 
	Выездной семинар для 45 школы
	31.10.2025
	Савоськина М.Н., Кедярова Т.В.
	Итоги проведения
Материалы для размещения на сайте

10 чел.

	1.11 
	Выездной семинар для 24 гимназии г. Междуреченск
	05.11.2025
	Кедярова Т.В.
	Итоги проведения
Материалы для размещения на сайте

10 чел.

	1.12 
	Реализация ДПП ПК «Социально психологическое здоровье субъектов образовательных отношений» (120 часов)
	10.11 – 26.11.2025
	Савоськина М.Н., Кедярова Т.В.
	Защита итоговых работ. Протокол защиты ИР
18 чел.

	1.13 
	Проведена мастерская социального здоровья: психологический практикум для педагогов
	19.11.2025
	Савоськина М.Н.
	Информация на сайте ИРО Кузбасса
https://ipk.kuz-edu.ru/8-kategoriya/4148-itogi-masterskoj-sotsial-nogo-zdorov-ya-psikhologicheskie-praktiki-dlya-pedagogov 
 15
15 чел.

	1.14 
	Вебинар «Современные концепции социального здоровья. Как основа гармоничного развития личности школьника».
	21.01.2026
	Савоськина М.Н., Кедярова Т.В.
	Информация на сайте ИРО Кузбасса https://ipk.kuz-edu.ru/index.php/8-kategoriya/4180-sovremennye-kontseptsii-sotsial-nogo-zdorov-ya-kak-osnova-garmonichnogo-razvitiya-lichnosti-shkol-nika 
80 чел.

	1.15 
	Вебинар «Психологические основы самоопределения обучающихся»
	05.02.2026
	Савоськина М.Н., Кедярова Т.В., Фирсова Н.И.
	Информация на сайте ИРО Кузбасса https://ipk.kuz-edu.ru/index.php/8-kategoriya/4204-itogi-vebinara-psikhologicheskie-osnovy-samoopredeleniya-obuchayushchikhsya 

 169 чел

	1.16 
	Вебинар «Сила позитивного мышления»
	11.02.2026
	Савоськина М.Н., Кедярова Т.В.,
	Информация на сайте ИРО Кузбасса https://ipk.kuz-edu.ru/index.php/8-kategoriya/4213-itogi-vebinara-sila-pozitivnogo-myshleniya 

 154 чел

	1.17 
	Реализация ДПП ПК «Социально психологическое здоровье субъектов образовательных отношений» (120 часов)
	24.02. – 13.03.2026
	Кедярова Т.В.
	Защита итоговых работ. Протокол защиты ИР

15 чел.

	1.18 
	Психологический практикум «Способы коррекции стрессовых состояний»
	26.02.2026
	Кедярова Т.В.
	Информация на сайте ИРО Кузбасса
https://ipk.kuz-edu.ru/index.php/8-kategoriya/4227-itogi-psikhologicheskogo-praktikuma-sposoby-korrektsii-stressovykh-sostoyanij
 18 чел

	1.19 
	Онлайн-семинар «Формирование морально-нравственных ценностей в процессе обучения и воспитания»
	29.04.2026
	Кедярова Т.В.
	Материалы для размещения на сайте

76 чел.
https://ipk.kuz-edu.ru/index.php/8-kategoriya/4294-itogi-onlajn-seminara-formirovanie-moral-no-nravstvennykh-tsennostej-v-protsesse-obucheniya-i-vospitaniya 

	1.20 
	Издан сборник сценариев классных часов для обучающихся 1-х классов, реализуемых в рамках проекта
	Май  2026
	Ненилин С.Н.

Заруцкая С.В.

Савоськина М.Н.

Кедярова Т.В.
	Сборник сценариев «Классные часы для обучающихся 1-х классов»
https://disk.yandex.ru/i/CayksBQwXHPfMQ 


	1.21 
	Региональный научно-практический форум «Социальное здоровье школьника как стратегический ресурс нации»
	13.05.2026
	Забнева Э.И.

Ненилин С.Н.

Кедярова Т.В.
	Материалы для размещения на сайте

140 чел.
https://vk.ru/wall-64883964_9528  ( https://ipk.kuz-edu.ru/index.php/8-kategoriya/4314-itogi-regional-nogo-nauchno-prakticheskogo-foruma-sotsial-noe-zdorov-e-shkol-nika-kak-strategicheskij-resurs-natsii  ) 


В течении 2025-2026 учебного года в школах, являющихся опорными площадками, реализованы девять тематических классных часа с медиапродуктами и два родительских собрания.
Сведения о целевых показателях (индикаторах) реализации проекта 

«Психолого-педагогическое сопровождение деятельности педагогических
 работников по укреплению социального здоровья
 обучающихся в образовательных организациях Кузбасса в 2024/27гг.»
	№

п/п
	КРИТЕРИИ
	ПОКАЗАТЕЛИ
	Единица измерения
	ИНДИКАТОРЫ

	
	
	
	Чел./Ед.
	1 
 2025
	2

2026

	1. 
	Развитие 

кадрового 

потенциала
	1.1. Количество образовательных организаций, принявших участие в мероприятиях по реализации проекта 
	Ед.
	123
	172

	
	
	1.2. Количество педагогов, принявших участие в образовательных и конкурсных мероприятиях по реализации проекта (семинары, вебинары, мастер-классы, консультации, конкурсы) 
	Чел.
	526
	743

	
	
	1.3. Количество образовательных организаций, вошедших в реализацию проекта как опорные площадки по вопросам укрепления социального здоровья обучающихся 
	Ед.
	3
	3

	2. 
	Развитие 

неформального и 

информального 

образования
	2.1. Количество педагогов, повысивших уровень профессиональной компетенции в области укрепления социального здоровья обучающихся в рамках реализации ДПП ПК и модулей к ним
	Чел.
	36
	15

	
	
	2.2. Количество педагогов, подготовивших научные статьи и учебно-методические материалы на основе собственного опыта по укреплению социального здоровья обучающихся
	Чел.
	0
	2

	3. 
	Качество 

образования
	3.1. Количество образовательных и конкурсных мероприятий по реализации проекта (семинары, вебинары, консультации, конкурсы) 
	Ед. 
	14
	66

	
	
	3.2. Количество образовательных мероприятий с трансляцией успешного опыта по укреплению социального здоровья обучающихся (конференции, форумы, дискуссионные площадки)
	Ед. 
	1
	1

	4.
	Продукт
	Количество учебно-методических материалов по укреплению социального здоровья обучающихся и формированию благоприятного школьного климата  (сборники, статьи, медиаконтент)
	Ед.
	4 сценария+ 4 медиаконтента
	1 сборник


